
C U R R I C U L U M

V I T A E



 FORMACIÓN ACADEMICA

  - Licenciatura en “Comercio Internacional” (ITESO) 2004-2008.

  - “Terapeuta en Medicina Natural” (Certificado por la Secretaria de Educación Publica en México). Abril

2015. Folio 13P55RTEAL0005  

 - Coaching “Profesor Coach” de SEICOACH impartido por Claudia Rosado Echevanove (Técnicas de

comunicación efectivas que le permiten guiar al grupo hasta el logro de los objetivos planteados,

conservando la autoestima y motivación de sus alumnos). 2016

 - Coaching “Un Coach en familia” de SEICOACH impartido por Claudia Rosado Echevanove (Enseña a los

padres de familia las técnicas del Coaching para convertirse en un gran líder con la capacidad para ayudar a

sus hijos a descubrir el potencial por sí mismos). 2016

  - Certificación de “Coaching Ontológico Empresarial Ejecutivo” de CEGO de Venezuela impartido por Ivonne

Hidalgo.Certificación en proceso. 

  - Curso de oratoria “Oratoria Básica” impartido por el Lic. Teófilo Muñoz Guzmán del Instituto Mexicano de

Oratoria. Mayo 2017. Folio 6892.

  - Coaching en oratoria “Formación en oratoria de alto nivel para conferencista profesional” impartido por

el Lic. Teófilo Muñoz Guzmán del Instituto Mexicano de Oratoria. Mayo 2017 hasta la fecha.

  - Certificación en Conocer del Estándar de Competencia EC0204 “Ejecución se sesiones de Coaching”.

agosto del 2017. agosto del 2017. Folio 06844917.

  - Certificación en Conocer del Estándar de Competencia EC0217 “Impartición de cursos del capital humano

de manera presencial grupal”. noviembre del 2017. Folio 09806117.

  

 

  

 

Lic. Joe Kenneth Landeros Olmos

Consultor/Coach/Terapeuta

(Certificaciones con folio)

 

Coach Ontológico y  Empresarial                             Fecha de nacimiento :  11  de marzo de 1985.

Impulsor Integral Financiero .                                Lugar de nacimiento:  Guadalajara ,  Jalisco .

Mentoring ,  Mastering ,Consulting y  Coaching .                      Idiomas:  español (nativo)  e inglés .
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 - Certificación en Conocer del Estándar de Competencia EC0301 "Diseño de cursos de formación del capital

humano de manera presencial, sus instrumentos de evaluación y manuales del curso". noviembre del 2017.

Folio 590320.

 - Certificación en Conocer del Estándar de Competencia EC0076  "Evaluación de la competencia de

candidatos con base en Estándares de Competencia". diciembre del 2017. Folio 594980.

 - Coaching Temático “Trabajar Óptimamente” de  SEICOACH impartido por Claudia Rosado Echevanove

(Nuevas técnicas en  dirección para líderes con el objetivo y obtención de resultados óptimos). noviembre  del

2017.  

  - Certificate Mindfulness program “Mindfulness X”. enero 2018.  

  - Coaching Ontológico “New Field”. Enero 2018. Certificación  en proceso.  

 - Certificación en Conocer del Estándar de Competencia EC0249 “Proporcionar Servicios en Consultoría

General”. octubre del  2019. agosto del 2017. Folio D-0021783119.     

 

EXPERIENCIA LABORAL 

  - Director y Terapeuta en "Darsana" ( Activación para la auto-sanación ) 2012  a la fecha.  

  - “Joe Kenneth” : Mentor / Coach ,  Conferencista, , Orador y Consultor. noviembre  2016 a la fecha. 

 - “JK. Impulsor Integral Financiero” : Consultor,   Seminarista, Orador y Consultor ( Mastering, Mentoring,

Consultoring, Coaching ) . mayo  2019 a la fecha.     

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA        

  - "Meditación y Chamanismo Tibetano". 2010.  

  - Seminario de Regresiones y Terapia de vidas pasadas. 2014. 

  - Curso en el Instituto Nacional de "Trofología" (INAT). 2013.  

  - Curso "Disolviendo Lazos Kármicos". 2014. 

  - Seminario  “México Crea” impartido por el coach Luis Mercado( Intro y EIP ). 2016.  
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 - Seminario  “Unleash the Power Within” por Tony Robbins (San Jose; California; E.U.).  marzo 2018.  

 - Taller “Como tener confianza en uno mismo” por  Guen Kelsang Sangden , Directora espiritual nacional de

Budismo Kadampa.  octubre 2019.

 

ÁREAS DE APLICACIÓN Y EXPERIENCIA 

 - Imposición de Manos                                            -Aromaterapia                                                         

 - Acupuntura Tibetana                                            - Cristaloterapia

 - Digito práctica                                                         - Psicosomatismo             

 - Auriculopuntura                                                     - Naturismo                                                             

 - Nutrición Bioenergética                                      - Psicología Básica                                                          

 - Masaje General                                                       - Anatomía Energética

 - Medicinas Sagradas Ancestrales                     - Anatomía y Fisiología General

 

ÁREAS DE INVESTIGACIÓN Y ESTUDIO 

 - Fundamento básicos de PNL.

 - Neurociencia ( Dr. Joe Dispenza ).

 - Ciencia del logro personal (Tony Robbins).

 - Space Clearing (Karen Kingston).

 - Fen Shui (particular y empresarial).

 

IMPARTICIÓN DE CURSOS, TALLERES Y PROGRAMAS 

 - Programa: “Anti-Insomnio”.

 - “Coaching Alimenticio”.

 - “Como crear tu realidad”.

 - “Somos Ego” (La realidad de los sentimientos y emociones).

 

 

 

 

C U r r i c u l u m  V i t a e

a v .  E m p r e s a r i o s # 1 3 5 ,  p i s o  7 - c

C o l .  P u e r t a  d e  h i e r r o .



 

  - “Optimización y realización de metas y objetivos empresariales”. 

  - “La Ley de la NO Atracción”. 

  - “¿Que es la Espiritualidad?”.

  - “Sintonizando a la pareja perfecta”.

  - “Una sola cosa” (Autor del libro Gary Keller).

  - “Principios de la anatomía energética”.

  - “Liderazgo No motivacional”.

  - Mindfulness program “Mindfulness X”.

  - “Transacción/Cambio” (Neurociencia del Dr. Joe Dispenza).

  - “Liderazgo Personal”.

 

PÁGINAS WEB Y REDES SOCIALES

www.joekenneth.com.mx

Facebook: https://www.facebook.com/jkfinanzas/

Instagram: jkfinanzas

Linklend :jkfinanzas

Telegram : jkfinanzas

www.darsana.com.mx

Facebook: https://www.facebook.com/darsanamx/
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AUTOESTIMA

La autoestima es la cualidad que nos permite querernos a nosotros mismos tal y como somos, con nuestras

virtudes, defectos, fortalezas y debilidades. Para llevar una vida plena y feliz, es muy importante que

tengamos una autoestima sana. De lo contrario, si la tenemos baja, viviremos pendientes de la aceptación y la

aprobación de lo externo, teniendo muchas veces que renunciar a nosotros mismos para no ser afectado.

La autoestima no se crea de la nada, sino que depende de una serie de bases que debemos cuidar para

que nuestra autoestima sea positiva y mejorarla si queremos pasar de la negativa a la positiva.

 

Auto evalúa tu autoestima y califica cada uno:

 

Respetarte a ti mismo.

En muchas ocasiones nos faltamos al respeto, subestimando nuestras cualidades y nuestros logros,

hablándonos negativamente, descalificándonos. Detener esta conducta es esencial para nuestra autoestima.

Autoconcepto.

Es la opinión que tenemos de nosotros mismos. Puede variar según las circunstancias (ante un hecho o un

fracaso), pero debemos intentar que sea positivo, es decir, que confiemos en nosotros mismos y en nuestras

capacidades.

Aceptar nuestros límites.

Todos tenemos cualidades y defectos, algo en lo que sobresalimos y cosas que nos resulta casi imposible

hacer. Conocer nuestras limitaciones, intentar superarlas en la medida de lo posible y aceptarlas cuando no

sea así, resulta esencial para nuestra autoestima y nuestro bienestar emocional. Aceptando que somos

perfectos, abandonaremos el perfeccionismo y con el la autoexigencia desmesurada de perfección en todo

momento, situación y lugar.

Cuidar de nosotros mismos.

Con hábitos de vida saludables, cuidando también nuestra imagen y nuestra salud emocional y psicológica.

¿De donde obtienes tu confianza?... .
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